Lunepi

Crema di ceci con orzo/farro

Formaggio Morbido

Pasta di sem. Bio olio e parmigiano

Filetto di pesce con patate filangé

SETTIMANA

Pasta di sem. Bio alle zucchine

MARTEDI

Riso allo zafferano

Cous Cous

Polpettine di carne con salsa di

Pizza Margherita

meRrcoLebpi

Pasta di sem. bio olio e parmigiano

Pesce gratinato

Pasta di sem. Bio alla pizzaiola

Frittatina ai formaggi

Glovepi

Pasta di sem. Bio integrale

Crema di Cavolfiore con Crostini

Pasta di sem. Bio al ragu di manzo
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veneRrpi

Pizza Margherita

Prosciutto cotto

Pasta di sem. Bio al sugo di pesce

Crocchettine di verdure

Riso allo zafferano
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