
Pasta al Ragù di LenticchiePassato di verdure e legumi con 
RisoAnt. Insalata Mista con CarotePasta di Aglio e OlioPasta al Pesto Rosso

Frittata alle verdureGateau al fornoPizza Margherita (piatto unico)Polpettone di carne bianca
e verdurePesce con Pomodorini

Insalata VerdeCarote baby all'olioPurè di patateFagiolini all'olio

Pane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta fresca

Riso allo zafferanoPasta al PomodoroPasta al Ragù di ManzoPassato di verdura con 
orzo/farroPasta alle Zucchine

Burger di LenticchiePesciolini Finti FrittiSformato con spinaciGranaHamburger di manzo e maiale    

Fagiolini all'olioInsalata Mista con finocchiInsalata verde con mandorleVerdure rosticciateCavolfiore al vapore

Minestra di ceci con CrostiniPizza MargheritaPasta integrale al Ragù di Manzo Risotto ai carciofiPasta olio e parmigiano

Sformato di verdureProsciutto cottoCrocchette di verdureGateau al fornoPesce al forno

Carote filangéInsalata MistaFagiolini all'olioBroccoli al vaporePiselli all'olio

Pane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta fresca

Riso allo zafferanoCrema di Cavolfiore con crostiniPasta olio e parmigianoCous CousSpaghetti al Tonno

Bastoncini di pesceArrosto di tacchino al fornoFrittatina al fornoPolpettine di carne con salsa di 
pomodoroStracchino

Spinaci all’olioPatate al fornoInsalata Verde con mandorlePiselli all'olioIns. Mista con Finocchi

Pane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta fresca

Passato di fagioli con pastinaCous CousAnt. Insalata Mista
con Carote e MaisPasta olio e parmigianoPasta al Pomodoro

Frittata al fornoPolpettine di carne con salsa 
pomodoro

Lasagne / Pasta Pasticc.          
(Piatto unico)Pesce gratinato con pomodoriniMozzarella

Spinaci all'olioPiselli all'olioInsalata con CappuccioCarote baby all'olio

Pane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta fresca

Pane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta frescaPane e frutta fresca


